
 

 

Trakteren op CKC de Borgh 

 
Jarig zijn is feest! En dat vieren we graag samen in de klas.  
Een verjaardag op school is voor kinderen een bijzonder moment.  
Samen zingen, de klas rondgaan en natuurlijk trakteren maken zo’n dag 
extra feestelijk. 
 
 
We merken dat traktaties de afgelopen tijd steeds uitgebreider, groter en soms ook duurder 
worden. Ook krijgen we van ouders de vraag wat bij ons op school gebruikelijk is.  
 

• Trakteren op school voor je verjaardag of bijvoorbeeld bij de geboorte van een 
broertje/zusje vinden we feestelijk en is extra speciaal voor de kinderen. Om met 
vriendjes (en een kaart) langs de leerkrachten te gaan is een ‘traditie’ die je verjaardag 
op school nog iets specialer maakt. 

• We willen ouders niet betuttelen in het meegeven van traktaties, maar wel richtlijnen 
meegeven die wij wenselijk vinden. Het geeft meteen voor nieuwe ouders een idee 
van wat ‘normaal’ is op onze school. 

 
 

❖ Voor kinderen die net 4 jaar zijn en voor het eerst naar school komen, is trakteren nog 
niet nodig. De eerste schooldagen zijn vaak al spannend en indrukwekkend genoeg. 
Daarom starten we met trakteren vanaf 5 jaar. 

❖ We moedigen gezonde traktaties aan, maar vinden ook dat op een speciale dag hier best 
een keer van afgeweken mag worden. 

❖ Een traktatie hoeft vooral niet groot of ingewikkeld te zijn. Klein is fijn! Een enkele 
traktatie is bij ons de norm. Meerdere soorten snoep, grote uitdeelbekers of uitgebreide 
pakketjes zijn dus niet nodig. 

❖ Op je verjaardag ben jij degene die in het zonnetje staat en cadeautjes krijgt. Het is 
daarom niet nodig om de klasgenoten ook iets cadeau te geven.  
 
 

We hopen hiermee een richting te geven en vooral ook de 
druk weg te nemen om steeds iets groters, mooiers of 
duurders te bedenken.  
Een simpele traktatie kan net zo feestelijk zijn! 
Op internet zijn volop leuke ideeën te vinden voor gezonde, 
gezellige én eenvoudige traktaties.  
Vaak is iets heel simpels al een groot succes bij kinderen. 
 
Team de Borgh 


